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Titolo attività formativa 

Corso di Aggiornamento Addetti Primo Soccorso ai sensi del DM 15.07.03 n.388 e DLgs 81/2008 
 

Data e Orario 

CORSO COMPLETO GRUPPO A:  

Venerdi 12/06/2026 dalle 8:00 alle 14:00 (pratica) 
 

CORSO COMPLETO GRUPPO BC:  

Venerdi 12/06/2026 dalle 8:00 alle 12:00 (pratica) 
 

Sede di svolgimento 

Aula corsi Praugest Via Setificio, 23 Jesi (An) 
 

Obiettivi 

Aggiornamento per Addetti Primo Soccorso ai sensi DM 15.07.03 n.388 e DLgs 81/2008 
 

Destinatari e requisiti minimi di partecipazione 

Addetti Primo Soccorso. 
È necessario aver frequentato il corso nel triennio precedente. 
 

Durata* 

Aggiornamento parte pratica Gruppo A: 6 ore. 
Aggiornamento parte pratica Gruppo BC: 4 ore 

* Classificazione del rischio ai sensi del  D.M. 388/2003: 
Gruppo A: aziende o unità produttive con oltre cinque lavoratori appartenenti o riconducibili ai gruppi tariffari INAIL con indice infortunistico di 
inabilità permanente superiore a quattro. 
Gruppo B: aziende con tre o più lavoratori che non rientrano nel gruppo A. 

Gruppo C: aziende con meno di tre lavoratori che non rientrano nel gruppo A. 
 

Programma 

 CONTENUTI 

 
Acquisire capacità di 

intervento pratico 

1) Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N. 
2) Tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute. 
3) Tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta. 
4) Tecniche di rianimazione cardiopolmonare. 
5) Tecniche di tamponamento emorragico. 
6) Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato. 
7) Tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici.  

 
Metodologia didattica 

Si privilegia un approccio interattivo che pone l’allievo al centro del processo formativo. 
 

Modalità di valutazione 

Test finale di apprendimento.  

 
Attestato rilasciato 

Attestato di frequenza, valido ai fini di legge. 
 

Ruoli e competenze docenti 

Il corso di primo soccorso aziendale Gruppo A e Gruppo BC è tenuto da un Medico con esperienza nel servizio di pronto 
soccorso e da istruttore IRC. 
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Costi e Adesione 

  AGGIORNAMENTO GRUPPO A 

  - € 80,00/persona + Iva - aziende a contratto 

  - € 110,00/persona + Iva - aziende non a contratto 

 AGGIORNAMENTO GRUPPO BC 

 - € 70,00/persona + Iva - aziende a contratto 

 - € 100,00/persona + Iva - aziende non a contratto 

La partecipazione al Corso è subordinata all’invio della scheda di iscrizione (allegata) debitamente compilata ed al 
versamento della quota di partecipazione. 

 

Sconti 

Per iscrizioni multiple, alla stessa edizione del corso, saranno applicate le seguenti agevolazioni: 5% per due iscritti, 
10% per tre iscritti, 15% per quattro iscritti, 20% dal quinto iscritto. Per iscrivere un numero maggiore di partecipanti, 
contattaci. 
 

Modalità di pagamento 

Il pagamento della quota di iscrizione dovrò essere effettuato tramite rimessa diretta o bonifico bancario. 
L’attestato di avvenuto pagamento deve essere inviato, insieme al modulo di iscrizione (ultima pagina), entro la data di 
scadenza indicata o almeno cinque giorni prima dell’inizio del corso. 
 

Tempi di rinuncia 

Eventuali rinunce dovranno pervenire per iscritto almeno due giorni prima dell’inizio del corso.  
In caso di mancato rispetto di tale termine sarà emessa fattura pari al 50% della quota di iscrizione. 
 

Numero minimo e massimo 

Il corso sarà attivato con un numero minimo di n. 8 partecipanti e fino ad un massimo di n. 15 (faranno fede data e 
orario dell’iscrizione). Eventuali disdette saranno confermate da Praugest via telefono o e‑mail 
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Come raggiungere la sede di Via Setificio 23 60035 JESI (AN) 

 
https://www.google.it/maps/dir/43.5119187,13.2684103/Via+Setificio,+23,+60035+Jesi+AN/@43.5206447,13.2498948,3
083m/data=!3m1!1e3!4m9!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x132d996c3842097b:0x1f0d1124b0afda3b!2m2!1d13.2476822!2d43.
5262066!3e0 

link da incollare sul browser per seguire il percorso dall’uscita della Superstrada di Jesi Centro 
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MODULO DI ISCRIZIONE 
da compilare ed inviare a:  info@praugest.it  

Titolo corso Corso di PRIMO SOCCORSO (DM388/2003) 

Date e Orari 
 CORSO DI AGGIORNAMENTO GRUPPO A:  

Venerdi 12/06/2026 dalle 8:00 alle 14:00 (pratica) 

 CORSO DI AGGIORNAMENTO GRUPPO BC:  

Venerdi 12/06/2026 dalle 8:00 alle 12:00 (pratica) 

Sede:  Praugest srl Via Setificio, 23 Jesi (AN)   

Scadenza 
Iscrizioni 

VENERDI 05/06/2026 

Dati Azienda 

 

Ragione Sociale  ______________________________________________________________________  

Indirizzo: Via  _________________________________________   n.  _______   CAP  ______________ 

Città  _________________________________________________________ Prov.  ________________ 

Tel.  __________________________________  e-mail*  ______________________________________      

P. IVA  e C.F.  _______________________________________   codice SDI  _____________________ 

*email a cui inviare le comunicazioni relative al corso e gli attestati di frequenza 

Dati 
Partecipante 1 

Cognome   _____________________________________  Nome _______________________________  

Luogo di nascita   ________________________________________     Prov.  _____________________ 

Data di nascita ______________________       CF: __________________________________________      

Dati 
Partecipante 2 

Cognome   _____________________________________  Nome _______________________________  

Luogo di nascita   ________________________________________     Prov.  _____________________ 

Data di nascita ______________________       CF: __________________________________________      

Nel caso di più partecipanti compilare un altro modulo 

Costo 

(Iva 22%) 

CORSO COMPLETO GRUPPO A 

 € 80,00/persona + Iva - aziende a contratto 

 € 110,00/persona + Iva - aziende non a contratto 

 € …….…..…./persona + Iva – costo concordato con 
referente Praugest (in caso di iscrizioni multiple) 

CORSO COMPLETO GRUPPO BC 

 € 70,00/persona + Iva - aziende a contratto 

 € 100,00/persona + Iva - aziende non a contratto 

 € …….…..…../persona + Iva – costo concordato con 
referente Praugest (in caso di iscrizioni multiple) 

Pagamento 

Il pagamento della quota di iscrizione dovrà essere effettuato tramite rimessa diretta o bonifico bancario intestato a 
Praugest srl -  IBAN: IT47O0808621200000000023137 

L’attestato di avvenuto pagamento deve essere inviato, insieme al modulo di iscrizione entro la data di scadenza 
indicata o almeno cinque giorni prima dell’inizio del corso. 

La quota di iscrizione è restituibile solo in caso di mancata attivazione del corso; non restituibile in caso di rinuncia 
dell’allievo pervenuta in ritardo. 

Dichiarazione 

Firmando la presente si dichiara: 

- di essere consapevoli che, ai fini del rilascio dell’attestato, è necessaria una presenza pari all’intero monte ore di 
formazione previsto e il superamento della prova di verifica finale. 

- che il/i partecipante/i possiedono una conoscenza di base della lingua italiana parlata e scritta. 

1. Il corso sarà confermato al raggiungimento del numero minimo di iscritti. 

2. In caso di maltempo la parte pratica sarà posticipata in altra data; ne verrà data comunicazione preventiva a tutti i partecipanti. 

Informativa e consenso al trattamento dei dati personali ai sensi del art. 13 GDPR 2016/679  

Il sottoscritto, in qualità di Rappresentante Legale, autorizza Praugest S.r.l. al trattamento dei dati personali forniti per la gestione delle 
attività precontrattuali e contrattuali, per gli adempimenti contabili, civilistici e fiscali, e per le operazioni connesse alla formazione e 
all’organizzazione interna. Autorizza inoltre l’invio di informazioni su future iniziative formative e la comunicazione dei dati a soggetti 
pubblici o privati che operano per conto del Titolare quali Responsabili del trattamento. 

Dichiara di essere informato sui diritti previsti dagli artt. 15–22 del GDPR 2016/679, esercitabili contattando il Titolare ai recapiti indicati. 

DATA  Timbro e firma azienda   
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